Keresztat - 2025

,Akiket Jézus szeretett...”

Bevezetés:

Mennyi ember kellett ahhoz, hogy Istent halalra itéljiik! Es mindegyiket szerette Jézus.
Nem azért, mert idealizdlta volna 6ket, hanem 6nmagukért. Es sokszor tetteik és
dontéseik ellenére. Jézus pontosan tudja, mi lakik benniik, mégis szereti Gket.
Ahogyan ma is, tgy akkor is, minden résztvevdje a keresztatnak, legyen az Jézust-
megsegité-személy, vagy az ivoltozé nép, az egyszerti, kozombos arus, aki mellett
elhaladt, vagy a nép vezet6i és dontéshozo6i, mind-mind megvolt gy6z6dve a maga
igazarol, hogy amit tesz, helyes. Csak harman bizonytalanodnak el: Jadas, Péter és
Pilatus. Te hogy vagy ezzel? Tudod, hogy amit teszel helyes?

1. allomas: Pilatus elitéli Jézust
E: Imadunk Téged, Krisztus, és dldunk Téged!
E: Mert szent kereszted dltal meguiltottad a vildgot!

A dontést Pilatus hozta meg, akit Jézus szeretett. Hogy ez adta az allomas nevét,
beszédes. Arrél tantiskodik, hogy egyaltaldban nem mindegy, milyen a felel6sségem
egy-egy helyzetben. Azonban észre kell vegyiik, hogy sok ember dontései, szavai,
tettei kellettek ahhoz, hogy Pilatus beadja a derekat és keresztre feszittesse a Dics6ség
Urat! Az egész csoport, mely Isten valasztottjaibol valo volt, kezdve Judason, akit Jézus
szeretett, haldlra adta 6t. Jézus megjovendoli az apostolainak, hogy lesznek, akik azt
hiszik, Istennek szolgalnak, amikor minket, keresztényeket megolnek. Hogy lehet ez?
Hogyan lehetek biztos ezenttl, amikor dontést hozok, hogy az kinek a javat szolgélja?
[llazioé, hogy mindent atlathatok. Taldn az is, hogy a szeretet elég ahhoz, hogy jol
dontsek... Judas tudja, hogy rosszul dontott. Szétszorja az eziistot. Péter tudja, hogy
rosszul dontott. Sirva fakad. ,Boldogok, akik sirnak!” Boldogok, akik mernek
alazatosan éIni, hogy nehogy az tnhittségiik btinbe vigye 6ket! Boldogok, akik tudnak
hallgatni Isten szavéra, akik meghalljdk az Egyhaz szavat, mert el nem tévedhetnek!
Egyediil a Szentlélek képes ugyanis arra, hogy a vilagot széthtzo er6ket 6sszetartsa
benned és bennem. Hogy a rossz dontéseink ellenére is, a keresztaton is
Hazaérhesstink!

E: Konyorilj rajtunk, Urunk!

F: Es a tisztitotiizben szenvedd lelkeken!




2. allomas: Jézus vallara veszi a keresztet
E: Imadunk Téged, Krisztus, és dldunk Téged!
F: Mert szent kereszted daltal megudltottad a vilagot!

Mondhatjuk-e, hogy Jézus szerette a szenvedést? Hiszen vagyott mar a keresztet
vallara véve, értiink felmenni a Golgotara! S6t, atoleli a keresztjét! Természetesen, O
sem szerette a szenvedést. Csakhogy tudl tudott latni rajta. Szemét nem a gerendara
szegezi, hanem a Mennyei Atyara és az O népére, vagyis rad is. Nem futott el azok els]
a dolgok el6l, amiket meg kell tenni azért, hogy veled kdzosséget véllalhasson. Milyen
sokszor okozunk mi kereszteket, olykor kegyetlen szenvedéseket azoknak, akiket
szeretink! Mert nem vagyunk hajlandék megemelni és a vallunkra venni azt, ami
minket illetne... Jézus felel6sségteljes példat mutat nekiink. A szeretetet a legmélyebb
és legtelemel6bb titkdig feltarja szdmunkra. Veled is keresi a kapcsolatot. A mi ,,Quo
vadisunk” amikor szemléljiik ezt a jelenetet, talan a Koves udvar, talan az otthonod
kiiszobén. ,Megyek, hogy helyetted is meghaljak!”

E: Konyorilj rajtunk, Urunk!

F: Es a tisztitotiizben szenvedd lelkeken!

3. allomas: Jézus el6szor esik el a kereszt stlya alatt
E: Imadunk Téged, Krisztus, és aldunk Téged!
F: Mert szent kereszted daltal megudltottad a vilagot!

Igen, megvan az eltokéltség, a szandék, hogy megtegyek masokért dolgokat! Apré
aldozatok, a mindennapok terhei nyomjak is a véllamat. De hat, olykor azért mégsem
sikeriil! Azokkal, akiket a legjobban szeretiink, igyeksziink egészen 6szinték lenni. Am
igy a fajdalmas, sebzett oldalunkat is lathatjak. Altalaban, éppen veliik vagyunk a
legkegyetlenebbek, sokszor szeretetlenek, bantéak. Jézus emberré lett, hogy a mi
fajdalmaink nehezedhessenek ra. Csakhogy a mi fdjdalmaink kozott ott vannak ezek
a gyakran els6 lépéseknél is megsziileté elbukasok. Minden jészandékunk ellenére,
mar a legkisebb zokkendkon is elbukhatunk. Krisztusunk a foldre zuhan, a
Szentfoldre, amit gy szeretett. Vére a sarral keveredik. Bizonyara 4j teremtés torténik!
Megszenteli a szeretettinket, hogy tudjunk egymasnak megbocsajtani, bArmennyire is
szeretjiik azt, aki megbantott, vagy akit megbantottunk.

E: Konyorilj rajtunk, Urunk!

F: Es a tisztitotiizben szenvedd lelkeken!



4. dllomas: Edesanyjaval talalkozik
E: Imadunk Téged, Krisztus, és dldunk Téged!
F: Mert szent kereszted daltal megudltottad a vilagot!

Maria mar régen késziilt erre a napra. Nem mintha fel lehetne erre késziilni! Es Jézus,
aki nagyon szerette 6t, most mégis megengedi, hogy a szenvedésében részesedhessen
édesanyja. Milyen sokszor hissziik azt, hogy ha Isten szeretne minket, akkor nem érne
minket semmi f4jdalom! De vajon, ennek az asszonynak, akinek még csak btine sincs,
miért engedte meg? A szeret§ sziv szdmdra, ha nem vehetne részt a masik
szenvedésében, nagyobb fdjdalom volna, mint hogy igy most egytitt lehet
gyermekével a pokoli kinok kozott! Ki tudja, talan éppen te is Megvaltoddal talalkozol,
amikor tgy érzed Osszetori a szivedet a szenvedés!?

E: Konyoriilj rajtunk, Urunk!

F: Es a tisztitotiizben szenvedd lelkeken!

5. dllomas: Simon segiti hordozni Jézus keresztjét
E: Imadunk Téged, Krisztus, és dldunk Téged!
F: Mert szent kereszted daltal megudltottad a vilagot!

Vigasztal6 tud lenni, amikor azt hissziik, van értelme a gyotrelmeknek, terheknek!
Milyen lehetett a Vildag Orvosdnak keresztjét atvenni? Valoészintileg, semmilyen
romantikus, vagy szép élményt nem jelenthetett ott és akkor. Egy elgyotort elitélt
szaga, izzadtsaga, vére, s az utca mocska kente 6ssze Simon ruhdjat, arcat, kezeit. Zaj,
héség, megvetés zuhant ra is. Kényszeriteni kell, mert hiszen jézan ésszel ebben semmi
jot nem lehet latni! Es Simon, akit Jézus szeretett, ugy ttinik, késébb mégis megértett
valamit abbdl, micsoda ajdndékot kapott ezen a gyotrelmes délutanon! Te neked is
gyakran esne jol, ha Jézus nyugodt, aranyban Gisz6 naplementékben latogatna meg!
Az erdében, a természetben talan még jobban is tudsz imadkozni! Megtorténhet, hogy
a szenvedésednek olykor azért nincs igazan értelme, mert magadnak valasztottad...
Mert elmenekiiltél a zajos, mocskos, btidos tt el6l, amelyen az Udvoézitéd halad, s ahol
értelmes 4ldozatot is hozhattal volna!

E: Kony®orilj rajtunk, Urunk!

F: Es a tisztitotiizben szenvedd lelkeken!




6. allomas: Veronika kend6t nyujt Jézusnak
E: Imadunk Téged, Krisztus, és dldunk Téged!
F: Mert szent kereszted daltal megudltottad a vilagot!

Felkinalta azt a pillanatnyi enyhtiletet, ami segitett a kovetkez6 1épések megtételében.
Eppen csak ennyit. Mennyire vagynal ra, hogy hosszttavid megoldast tudj adni a
szenved6knek, elég alamizsnat egy életre, tudast, talpraesettséget a gyermekeidnek,
amikkel az élet minden kihivadsara megtaldljak majd a megfejtést! De ki képes erre?
Altalaban éppen csak a kovetkezé problémat igyeksziink mi is orvosolni. ,Elég a
manak a maga baja!” - Ez Jézus bolcsessége. Elég Veronikédnak, akit Jézus szeretett, ez
a kendé6je, hogy a kovetkez6 szakaszon is haladjon tovdbb a megvaltas miive. Az
tidvtorténet a csticsa felé. Ha kérte volna, sok szaz légionyi angyal kapta volna fel Ot
a jeruzsalemi utcakrol, de Neki a te kis segitséged kell. Az, amit a rad bizottak felé
megteszel mindennap. Talan l6haldldban kapkodva a teend6id kozott, vagy éppen
kifdradtan este a gyermekeidnek, hogy ne kapjanak masnap egyest. Igen, lehet, hogy
Jézus nem heroikus diadalt var el ma tdéled, csak azt, hogy ezt a kis kendényi
enyhiiletet, reményt, 6romet add meg annak, aki melletted van! Es talan, igy egyszer
majd mind eljutunk az tidvtorténet cstcsara, az Atya kebelére!

E: Kony®orilj rajtunk, Urunk!

F: Es a tisztitotiizben szenvedd lelkeken!

7. allomas: Jézus masodszor esik el
E: Imadunk Téged, Krisztus, és aldunk Téged!
E: Mert szent kereszted dltal meguiltottad a vildgot!

Béarcsak mar tallennénk ezen a gyotrelmes aton! Hogy beteljesedhetne mindaz, amin
at kell menniink, bar nem ftilik hozza a fogunk! Ha mar muszaj... De nem megy dm
olyan konnyen ez! Talan ez a masodik elesés éppen arra is ramutat, hogy milyen nehéz
benne maradni azokban a helyzetekben, amiket nem kivanunk. Jézusnak sem volt
egyszerti, gyors, konnyed ez az ut. A percek, mintha évekké nytlnanak, holott O az
Id6 Ura is! Minden lépésért meg kell kiizdenie. Hanyszor éljiikk a4t azt, hogy mar a
célban szeretnénk lenni és igy elsiklik mellettiink az Gt ajandéka, kincse! Jézus nem
becsiili le az Gt jelent6ségét. Nem gond szamédra, ha még nem vagy a célban, s mert az
at talan feltorte a sarkad, még néha panaszkodsz is! Ha faj, mert minden terhel, talan
mégiscsak érti, hogy miért konnyezel! Talan, ha mar O is ismeri a bukas fajdalmat,
mégsem megvetéssel néz rdd, amikor elgyotorten mégis a btinben keresel enyhtilést!
Lehet, hogy éppen felemelni jon, a szdmonkérés helyett! Mert a te helyed mégsem itt
a porban van, hanem az Orszagban, ahol kezdett6l fogva neked késziilt egy hely, Isten
Szivében!

E: Konyoriilj rajtunk, Urunk! F: Es a tisztitotiizben szenvedd lelkeken!



8. dllomas: Sirankozékhoz sz6l Jézus
E: Imadunk Téged, Krisztus, és dldunk Téged!
F: Mert szent kereszted daltal megudltottad a vilagot!

Még szerencse, hogy nem rélam szél ez az egész! Bezzeg a szomszéd, vagy az
ellenségem! Még sajnalkozni is olcsébb, mintha velem tortént volna meg! Lekopogtad
mar, hogy minden rendben van? Szédraz fadg, vajon mi lesz a sorsod? Gytimolcsot
akartal teremni, csak hat mindig a magad valasztotta balvanyok kegyeinek
oltalmaban! Milyen konnyed volt azt mondani, hogy sajnédlod, szereted, szdnod az
Urat, csak ne kelljen megvallanod, hogy te nagyobb bajban vagy! Ezek az asszonyok,
akiket Jézus szeretett, szabadok. Onként jottek a gyotrelmeket latni. Sirni az
igazsagtalansag dldozata felett. De vajon ki a szabadabb ezekben a sikdtorokban? Jézus
onként adja oda az életét, mert van hatalma odaadni, s6t, visszavenni is. Ha lenne
hatalmad, hogy a kedvenc btinodet helyessé, erénnyé alakitsd, megtennéd? Annak
ellenére, hogy Isten azt mondta, nem vélna a javadra? Jonnek majd napok, amikor azt
fogjdk mondani, hogy boldogok, akik nem a maguk feje utan mentek... Akik nem
voltak sikeresek a biin atjain. Ha a zoldell6 faval igy tesznek, akik igazsagtalanok,
vajon milyen hazugsagod marad &llva az Igazsag el6tt? Tudom, pedig te sirattad az
Itélet Urat!

E: Konyorilj rajtunk, Urunk!

F: Es a tisztitotiizben szenvedd lelkeken!

9. dllomas: Harmadszor is elesik Jézus
E: Imadunk Téged, Krisztus, és aldunk Téged!
F: Mert szent kereszted dltal meguiltottad a vildgot!

Csal6das eddig ez a teljesitmény! Nem alakulnak jél a dolgok. J6l, vagyis, pontosabban
nem alakulnak tgy, ahogy én szeretném! Milyen mélyen tud leverni, amikor
magamban csalédok. ,Ezt azért nem gondoltam volna magamrol!” ,Miért pont én
vagyok ilyen szerencsétlen!?” Ki tud megvigasztalni, amikor a sajat mércéd el6tt
megbuksz? Mar nincs messze a beteljesedés, csak hat van egy keserves felfedezés, amit
senki nem spoérolhat meg: az Isten azt valasztotta ki, ami a vildg szemében
megvetendd, ami gyenge, ami semmit sem ér. Ha a vilag, vagy a sajat mércéd alapjan
méred magadat, értéktelennek is tlinhetsz! Csakhogy, itt Jeruzsalem kapuinal, a varos
falainak 6lelésében, az Istened érted probal ismét felallni! Kinek a mércéje szerint vagy
értéktelen? Kinek a szemében vagy végtelentil becstilt?

E: Konyorilj rajtunk, Urunk!

F: Es a tisztitotiizben szenvedd lelkeken!



10. allomas: Jézust megfosztjak ruhaitol
E: Imadunk Téged, Krisztus, és dldunk Téged!
F: Mert szent kereszted daltal megudltottad a vilagot!

A katondk, akiket Jézus szeretett, most mar nem csak az ostorral érnek Hozza a
Megvaltohoz. Kénytelenek sajat keziiket bemocskolni, hogy némi rongyhoz jussanak.
Ez jar nekik! Majd kockat vetnek az értékesebb darabra! Egy kis borraval6 a fizetség
kiegészitésére... Csak hat, ezek a ruhak az utols6 kincsei Jézusnak. Vajon ennyi kin
utdn, mit szamithatott Neki, hogy meztelen-e a tomeg el6tt? Hiszen mindig egészen
Oszinte és nyilt volt, eddig is mezitelentil 4llt a hallgatéi elé! Nincs mit szégyellnie, de
a szemérmessége ellen vétenek azok, akiket szeret. Te szeretnél mindent meglesni a
masik emberben? Azt is, amit még nem akar feltarni el6tted? Sokan vagynak kilesni
titkokat! Mintha minden kivéancsisagot ki lehetne elégiteni! Mintha nem lenne bftin,
hogy megszerzed, amit megszerezhetsz! Tisztelni a masik titkait, a masik testét, lelkét,
krisztusi dolog. O még arra is rékérdezett, amire méasok azt mondandk: ,nem
egyértelm(i?”. Mit akarsz, hogy cselekedjek veled? - kérdezte a vaktol. Neki szamit,
hogy te mit és mikor szeretnél. Hogy hol tartasz most éppen a bizalmaddal. Néha id6re
van sziikségiink. Fs O tiszteli a képességeidet. Hogyne tudna veled egyiitt érezni,
amikor titkaid vannak, vagy lassabb vagy, mint masok? Nem rejt6zkodik a ruhakba,
mint akik megjatszak magukat, hanem hagyja, hogy érted, a bizalmadért a
legbens6ségesebb titkait is feltarjak. Hogy végre merj bizni Benne!

E: Konyorilj rajtunk, Urunk! F: Es a tisztitotiizben szenvedd lelkeken!

11. allomas: Jézust a keresztre szegezik
E: Imadunk Téged, Krisztus, és aldunk Téged!
F: Mert szent kereszted daltal megudltottad a vilagot!

Kegyetlen. Hogy tehet ilyet egy ember a masikkal, f6leg, hogy az szereti 6t? Mikre lett
volna még képes ez a kéz, ha nem fékezik meg a szegekkel! Ugyan! Nincs megkotve
az Isten, hiszen a jobb latornak is tidvosséget szerez! Es a bal latort is szereti. A
fépapokat is, akik ganyoljak Ot a kereszt el6tt, s mélyen meg vannak gy6zédve arrdl,
hogy tudjak, mit cselekszenek. Itt mindenki tudja, nem? Hatarozottan teszik a
dolgukat, semmi béndzds, semmi kételkedés... Akdarcsak mi, akik ma éliink,
veszeksziink, itélkeziink, utasitgatunk, tandcsokat osztunk, hogy kinek, mit, mikor és
hogyan... Hiszen, atlatjuk, hogy mi torténik! Megkapja az Elitélt a mélto biintetését...
Kié ez a biintetés? Itt, a kereszten, neked volna helyed. Na, nem azért, mert Isten igy
rendelte, hanem azért, mert ezt a helyet még anno te valasztottad! Persze, akkor nem
ugy latszott! Akkor csak a konnyebbik Gt volt. Akkor csak a logikusabb, vagy a masok
szemében elismertebb. A ,tobbiek” is tdimogattak! Sosem akartad latni, hogy hova
vezetnek ezek! De, aki nem tekint fel a tiizeskigyora, az elveszik.

E: Kony®orilj rajtunk, Urunk! F: Es a tisztitotiizben szenvedd lelkeken!



12. dllomés: Jézus meghal a kereszten
E: Imadunk Téged, Krisztus, és dldunk Téged!
F: Mert szent kereszted daltal megudltottad a vilagot!

Gyotr6dés harom oran keresztiil. A fullaszto, kegyetlen fdjdalom. A szomjtsag. Ezek
most mind véget érnek. Kileheli a lelkét. Csak mi érzékeljiik ezt a csendet, ami mindent
megvéltoztat. Ott, akkor talan nem is valtozott semmi ldtvanyosan. A munka el volt
végezve. Ki-ki a sajatjat vitte végig. A nép, akit Jézus szeretett, sikeresen legy6zte a
Zsarnokat, Aki ki akarta 6ket mozdjitani a hittikb6l, a Rémaval val6 békéjikbdl. Persze,
hogy diithosek voltak, akércsak te, amikor valaki ki akar mozditani a komfortodbol!
Meg is érdemli, hogy lestjts ra a haragoddal! A katondk is, végre a végéhez
kozelednek, mehetnek lassan vissza a kaszdrnydba megmosakodni. Pilatus is
megnyugodhat, hiszen ebb&l mar nem lesz lazadas. A f6papok nyugalmarél nem is
beszélve: a hatalom, a kontroll ndluk maradt. Hogy szereted, amikor ,levan a gond”!
Amikor végre talvagy a =zajongd, forrongé lelked lazadasan! Kényelmesen
belemeriilve a sarba, mely selymesen kortilolel! A blinben kényelem van. Csakhogy
nem Ok egyediil végezték el a munkajukat, szereztek érvényt a vagyaiknak! A
Mindenség Ura, Aki szerette 6ket, szintén beteljesitette a vagyait. A vagyait, amelyek
hozzad is elérnek! Méar nem lesz nyugalom a blineidben, ha meglatod, hogy a
kereszten a vétkeid kovetkezménye fligg: a Szeretet a maga teljes mezitelen
valésagaban.

Mi Atyank... E: Kényoriilj rajtunk, Urunk! F: Es a tisztitotiizben szenvedd lelkeken!
13. 4llomés: Jézus testét édesanyja 6lébe helyezik

E: Imadunk Téged, Krisztus, és dldunk Téged!

F: Mert szent kereszted daltal megudltottad a vilagot!

Milyen masképpen szerette volna ezt az egész utat Méria! Ha lehetséges lett volna...
Csakhogy Isten nem hasonul meg 6nmagaval. Az igazsdgot nem lehet atlépni. Hiszen
hoztunk egy dontést, és nem Istent valasztottuk! O azonban nem hagyja, hogy a vilag,
akit gy szeretett, elvesszen. Igazan sok mulik azon, hogy a Sziizanya igent tud
mondani Isten tervére! Hogy ennek a fajdalmat is képes elhordozni. Ha tgy tett volna,
ahogy mi szoktunk, és sajat szive vdgya utan megy, konnyebb lett volna neki ez a par
nap! Es mind elvesztiink volna... Igy valik, a sziilés fajdalmat most el6szor
megismerve, a blinds ember édesanyjava. Olyan gyermekeket, testvéreket kapva,
akiket Jézus, a J6 Testvér igazan szeret. Mdria is tanulja szeretni 6ket. Mennyi mindent
tanulhatunk a gyermekeinkt6l! Alazat a kapuja ennek a bolcsességnek. Elfogadva
dontéseink sulyat, az igazsag terhét atvéllalva tanuljuk meg igazan szeretni a mésikat.
Lehet, hogy szebb utakat is el tudsz képzelni! De ez az atlyuggatott, kihtlt test
személy valtozott most attd, hogy Haza mehess!

Udvozlégy, Maria...

E: Kony®orilj rajtunk, Urunk! F: Es a tisztitotiizben szenvedd lelkeken!



14. allomas: Jézust eltemetik
E: Imadunk Téged, Krisztus, és dldunk Téged!
F: Mert szent kereszted daltal megudltottad a vilagot!

Nikodémus és Jozsef, akiket Jézus szeretett, sirt keritenek Neki, hiszen jaratosak a
torvényben és kozeleg a szombat! A magot el kell vetni, hogy valami tobb sziilessen
bel6le! Ismered te is a torvényeket, melyeket e vildg alkot. De ismered-e Isten Gtjait?
Hogy a haldlon 4t, miéta az El6 Isten 4thaladt rajta, mindig tt is sztiletik! Azért halt
meg, hogy neked mar ne kelljen! Micsoda ara volt a szabadsagodnak! Nem vagy a
magadé tobbé! Ha megint magadé szeretnél lenni, elveszel! Szabad vagy, de mire
fogod ezt hasznalni? A kovet magadtél el nem gorgeted. Az Atya, ha te is Ot valasztod
a kényelmed, az élvezetek, a lustasdgod helyett, elhengeriti azt, ami elzar az Elettsl!
De vigyazz! Nem mindig az az akadaly, amit te annak érzel! Olykor éppen csak az 6v
meg téged, hogy el ne vesszél!

E: Konyoriilj rajtunk, Urunk!

F: Es a tisztitotiizben szenvedd lelkeken!

Befejezés:

Tudod-e, Jézus miért halt meg? Szent Pal igy fogalmaz: , Azért halt meg mindenkiért,
hogy akik élnek, ne éljenek tobbé snmaguknak” (2Kor 5,15). Azért halt meg, hogy ne
onmagadnak élj! Ha ismét onmagadért szeretnél majd élni, mar tudod, mekkora
szeretetet utasitasz vissza! Micsoda kincset dobsz el magadtol! Azért halt meg, hogy
élj. Hogy tudj szeretni. Latod, még a valaszod el6tt halt meg érted! Megel6legezett
bizalom, hogy merj donteni és 1épni! Hogy megvaltson tégedet, akit Jézus szeretett.




